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Quelles sont les grandes étapes du
cycle de l'eau ?




Le cycle de l'eau
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Le cycle de l'eau
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Qu’'est-ce qu'une zone humide et
savez-vous les identifier ?
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Exemple de zones humides
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Définition d'une zone humide

Définition de I'article L211-1 du Code le I'environnement :

« terrains, exploités ou non, habituellement inondés ou gorgés d’eau douce, salée ou
saumatre de facon permanente ou temporaire, ou dont la végétation quand elle existe, y est
dominée par des plantes hygrophiles pendant au moins une partie de 'année »

Sol hydromorphe OU une vegétation hygrophile

.

85% des zones humides sont disparues/dégradées en France depuis le 18éme siécle

Et la surface disparue/dégradée dans le monde est 3 fois plus rapide que la déforestation
®




Pensez-vous que les
zones humides sont
des endroits
insalubres ?




Et si les zones humides nous rendaient bien
plus de services quon ne I'imagine ?




Comment les zones humides servent notre
gestion de l'eau ?




[j Comment les zones humides servent notre gestion de l'eau ?

Zone d’expansion de crue : Soutien d’étiage : Favorise [l'infiltration : Filtre 'eau :
Absorbe I'excédant d’eau Libére I'eau lentement en Recharge de la nappe plus Epuration de I'azote et du
été efficace phosphore consommeés par
les plantes




Quelles réle les zones humides jouent-elles
dans notre économie ?
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[j Quelles réle les zones humides jouent-elles dans notre économie ?

Lieu de tourisme

Loisirs de pleine nature
(vélos, péche ...)

Ressource pour
I'agriculture

llot de fraicheur

Il colite 5 fois moins cher de protéger les zones humides que de ®
compenser la perte des services qu’elles nous rendent gratuitement

NN © ®




Pourquoli les zones humides sont
elles indispensables a la biodiversité? |4




O Pourquoi les zones humides sont-elles indispensables a la biodiversité?

30% SONT RARES ET MENACEES

Bécassine des marais
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CJ Pourquoi les zones humides sont-elles indispensables a la biodiversité?

Part d’espéces N
ﬁﬁfﬁ?yg‘:‘;’;r — 100 % des d’'amphibiens,
niveau de menace 50 % des oiseaux,
en 2023

30 % des plantes remarquables et
I menacées en France, dépendent
menacées 9%

directement des milieux humides.

5% gy

ineuffisantes  Préoccupation Campagnol amphibie

mineure

Source : Liste rouge nationale, Comite
frangais de I'UICN, OFB-MNHN, SDES,
SFEPM, LPO, SHF

Traitement : Tour du Valat, 2021




Les zones humides peuvent elles agir sur
le climat ?
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C] Les zones humides peuvent elles agir sur le climat ?

CO? 0? . @- Les zones humides sont des
. ' tampons climatiques, leur
disparition atténue moins les aléas
climatiques, nous rendant plus
vulnérable

Piege le dioxyde de carbone dans les ®
sols et réduit donc I'effet de serre




Savez-vous quelles
activités peuvent

dégrader les zones
humides ?




2 A . S
®  Les activités susceptibles
d’'impacter les zones humides

Aménagement
- des cours d'eau

Intensification Je : : '
I'agriculture Intensification de la

production forestiére

* Prélévement d'eau

Aménagements o
portugires materiaux



Quelles sont les problématiques
constatées sur le territoire ?
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Augmentation de la température sur le
territoire a I’horizon 2050

Diminution des débits
des cours d’eau entre
20 et 40%

Légere augmentation
des débits de crue
5%



®
Impact du changement climatique sur les

milieux aquatiques

La modification du régime thermique des milieux
aquatiques est plus rapide que la hausse des
températures de l'air

Ecrevisse de Louisiane

et A 7

Dystrophisation du milieu aquatique

Aire  potentielle-
ment favorable a la
Rainette verte dans
les conditions ac-
tuelles

Aire  potentielle-
ment favorable a la
Rainette verte avec
le RCP 8.5 a hori-
zon 2050

Nantes

Nantes

Clemort
Ferrang

Probabilité de présence
de 0 425%
de 25% a 50%

de 5% & 75%

- de 75% a 100%

© OoenSirecuify




Quelles actions pouvez-vous
faire pour préserver les zones
humides autour de vous ?
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Actions CEN Nouvelle-Aquitaine et
PETR Monts et Barrages
| @ Conservatoire
' e N J d'espaces naturels
PaysMonts&Barrages Nouvelle-Aquitaine

Deux exemples de restauration de zones humides
sur le territoire du Pays Monts & Barrages



&

Conservatoire
d'espaces naturels
Nouvelle-Aquitaine

Le Suquet de la Grolle
Le Mont - Eymoutiers (87)
Répartition SAFER /o\

Sources de la Combade

@Le_Mont

Répartition SAFER

[T Captage

CEN

Mairie d'Eymoutiers
["] GF Bois de coeur

Sources : BD Ortho®-© IGN
Scan25®-© IGN / sites CEN

@ Conservatoire
N J d'espaces naturels
Nouvelle-Aquitaine

Restauration des sources de la Combade
et d'une tourbiére a Eymoutiers

Acquisition en 2025 des Sources de la
Combade au Suquet de la Grolle a
Eymoutiers (au Mont) :

® 115 ha

® 50 ha de forét

® 60 ha de prairies naturelles

® 10 ha de zones humides gn3as e"

SRBE

STRATEGIE REGIONALE
POUR LA BIODIVERSITE
Nouvelle-Aquitaine
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AN J d'espaces naturels

Nouvelle-Aquitaine

A

Ecoulement

== Drain principal

= Drains secondaires

@ Profondeur des drains
) Tourbiére (Eunis)

Ruisselement et profondeur des drains




Restauration des sources de la Combade @
et d'une tourbiére a Eymoutiers

‘? Conservatoire
N J d'espaces naturels

Nouvelle-Aquitaine

Réalisation de 25 ouvrages type "Castor” mimétique sur le ruisseau
Et de plusieurs palissades en bois dans le fossé drainant la tourbiére




Exemple a Champnétery (87) : W B e

i H 4 Aquitaine
Travaux de restauration de zones humides drainees L

o Terrains communaux : Bois de Laveyrat
P -, Conservatoire 4 . . »
é@ s Y despaces raturels  EYQEIEIE  paysMontskBarrages Ruisseau d’Alesmes
Zone humide drainée et plantée en
épicéas

N\
N\ .
\ Ruisseau d'Alesmes

K“.

Dépot d’un dossier a la Région NA : AAP
« Accélérer la restauration des zones
humides en Nouvelle-Aquitaine »

Convention multi-partenariale :
- Lacommune
‘,& PDIPR - L’'ONF
- Le PETR Monts & barrages (GEMAPI)

- Le CEN Nouvelle-Aquitaine
A & a




Exemple a Champnétery (87) :
Travaux de restauration de zones humides en cours

Fossés profonds, drainants

> e~ & __

PaysMonts&Bafrages

animé par w
g W Conservatoire , i .
TR Cmes 80 d'espaces naturels Office National des Foréts
Limousin Nouvelle-Aquitaine



Exemple a Champnétery (87) :
Travaux de restauration de zones humides en cours

Coupe des épicéas

Office National des Foréts

léseau "
Zones W CpﬂservatOIre
: umides & J d'espaces naturels

Nouvelle-Aquitaine




Exemple a Champnétery (87) :
Travaux de restauration de zones humides en cours

Coupe des épicéas Piézometres : suivis écologiques
Installation de piézometres : 5 tubes

R (RT3 SN Zan
Iy B b ’ 3 ¢ 4 ' {
: bt 158 § [ 5 : /

L

g W Conservatoire ..
) mees 9 despaces naturels Office National des Foréts

Nouvelle-Aquitaine PaysMonts&Barrages



Exemple a Champnétery (87) :
Travaux de restauration de zones humides en cours

Travaux et mise en place des palissades Création de mares

T W Conservatoire
N J d'espaces naturels

Humides A
? Nouvelle-Aquitaine

Office National des Foréts




Exemple a Champnétery (87) :
Travaux de restauration de zones humides en cours

Coupe des épicéas

Piézometres : suivis écologiques

Installation de piézometres : 5 tubes

Dépenses Colts en euros

Travaux
Piézomeétres
Valorisation du projet

Imprévus (rémanents,
branches...)

TOTAL

g W Conservatoire
> umides & J d'espaces naturels

Nouvelle-Aquitaine

12 500€
2 600€
4 000€
2 000€

25 000€ (80% financements
Région NA)

@% _—

" A o —
Office National des Foréts paysMontsBarrages



Bulletin d'informations
Réseau Zones Humides

n42 Réseau Zones Humides
Conservatoire aoit2022 en Limousin
‘espaces naturels Bulletin d’informations ‘

umides

Nouvelle-Aquitaine
q rzh@cen-na.org

C'est parti pour le contrat territorial « Chavanon en
action» 2021 - 2025!

Aumenu de ce second contrat signé le 27 mai 2021 pour
les 5 prochaines années : un programme d'actions
ambitieux, en faveur de la ressource en eau, avoisinant
les 5,3 millions d’euros rien que pour le bassin versant
du Chavanon !
Sous la coordination du PNR de Millevaches en
Limousin, 27 porteurs de projet se sont engagés et 6
partenaires financiers soutiennent ce programme
(Agence de I'Ean Adour-Garonne, o
Aquitaine, Conseils départementaux D19/23/63
et EDF).
Le CEN Nouvelle-Aquitaine sy est engagé en inscrivant
des actions de restauration des zones humid
@amélioration de connaissances et de sensibilisation
en faveur de ces miliewx. 5 " "
Pour suivre Factualité du contrat : chavanon-en-action i L’abreuvoir solaire en
auto-construction
un peu de technique
page 3

Actualités

Journée d’échange t
solaires :

ique sur Pir tion d’abreuvoirs

Le 13 avril 2021, une journée d'échange s'est déroulée sur la commune de Folles (87) autour de
Ia thématique de linstallation d'abreuveirs solaires. Cefte journée d'animation rentre dans le
cadre du contrat territorial milisu aquatiqus de bassin versant de la Gartsmpe amont, coordonné
par le syndicat mixte d'aménagement du bassin de la Gartempe et de ses affluents (SMABGA)
Le SMABGA et Is CEN Nouvelle-Aquitaine ont présenté le projet dinstaliation st de montage
abreuvoirs solaires chez Christophe Charruau, éleveur bovin sur le secteur. Ce projet permet
de créer des zones d’abreuvement saines et stables afin de réaliser un meilleur paturage
(péturage tounant) et de réduire limpact de Fabreuvement bovin directement dans la Gartempe|

Sept personnes ont participé & cetle animation, sous un magnifique soleil d'avril. La matinée a
mis de présenter les divers éléments constituant I'abreuvoir solaire et d'expliquer son

installation - !

Aprés explication, les participants ont pu donner un coup de main pour le montage du promier PSRRI ML

abreuvoir solaire. La tranchée, le scellage du mét etla pose du bac béton ont £1é effectués avant 3

Ia journée d'échange

&
Montage du dispositif d2 pompage.| | Branchement du fiotieur ettest de

régulateur, batierie, panneau foncicnnement
solaire

stallation du cadre pour
sccusil du panneau solaire

Le bilan de la journée a té satisfaisant avec le branchement complet d'un abreuvoir solaire et Finstallation de Fensemble des
autres panneaux solaires. Cela a permis de voir les limites de cet aménagement (puissance, hauteur et longueur de la
remontée de I'eau) et les différents aléas de finstallation (raccord, branchements).

*0Q

Vidéos travaux

@ - " 3 YouTube
onservatoire
‘Jd‘espaces naturels ‘ @0

Nouvelle-Aquitaine

ABONNE ()
34 abonnés -

. CEN Nouvelle-Aquitaine
Y

ACCUEIL VIDEOS PLAYLISTS CHAINES DISCUSSION

Vidéos en ligne P TOUT REGARDER

ACTIONS en Pays-Basque & Les 4émes rencontre du
Landes du CEN Nouvelle-... Réseau Zones Humides

Une mare pour quoi faire ?

21 vues + ily a1 mois
3vues + ily a1 semaine 5vues « ilya 1 mois

Site internet CEN Nouvelle-Aquitaine

https://www.cen-nouvelle-aquitaine.orqg/



http://www.conservatoirelimousin.com/tl_files/cen_limousin/contenus/Fichiers/RZH/bull_RZH_38_A4.pdf

Livret sur la biodiversité
des zones humides

Découvrir la biodiversité
des zones humides

Exemples choisis sur le bassin amont de la Vienne

-, Conservatoire
g d'espaces naturels
Nouvelle-Aquitaine

3 YouTube

@ Conservatoire
N J d'espaces naturels
Nouvelle-Aquitaine

‘-? CEN Nouvelle-Aquitaine e
[\ J 34 abonnés :
ACCUEIL VIDEOS PLAYLISTS CHAINES DISCUSSION A PROPOS Q

Vidéos en ligne P TOUT REGARDER

g [34:44]

e 7

4emes rencontres du Réseau Landes : dans les pas des Tulipe sauvage rouge des
Zones Humides - Interventi... sentinelles du climat... vignes (33)

4vues - il ya 1 mois

ACTIONS en Pays-Basque & Les 4émes rencontre du
Landes du CEN Nouvelle-... Réseau Zones Humides

Une mare pour quoi faire ?

21 vues - il y a1 mois

3vues - il ya 1 semaine 5vues - il ya 1 mois 21 vues « il y a 5 mois 15vues « il y a 5 mois

Site internet CEN Nouvelle-Aquitaine

https://www.cen-nouvelle-aquitaine.org/



http://www.conservatoirelimousin.com/tl_files/cen_limousin/contenus/Fichiers/RZH/bull_RZH_38_A4.pdf

@ Conservatoire
N J d'espaces naturels
Nouvelle-Aquitaine

Exposition sur la biodiversité
des zones humides
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