Les etoiles vegetales

Blackstonie perfoliée (Blackstonia perfoliata)

Cette plante discrete mais elegante, aux fleurs jaune pale et au
feuillage vert-bleute, fleurit de juin a septembre.

Fun fact : La base de la feuille semble traverseée par la tige,
comme si elle était percee, cette particularité qui lui donne son
nom « perfoliata », du latin « perfoliatus », qui signifie « percée par
la feuille ».

Ibéris amer (Iberis amara)

Une petite fleur blanche aux pétales denteles,
au gout.. amer. Cette plante de la famille des
brassicacees (comme le chou) pousse en touffes
et fleurit de mai a aout. Son nom « amara »
signifie « amer » en latin.

Ophrys bécasse (Ophrys scolopax)

Avec son labelle brun et velouté, cette orchidée se reconnait
a son appendice courbé vers lavant et a son labelle fortement
enroulé (les marges ne sont pas visibles de profil). Elle fleurit
davril a juin et dépend des abeilles pour sa pollinisation.

Fun fact : Son nom « bécasse » lui vient de la forme de son
gynostéme, organe central dresse ou se trouve les grains de
pollen, qui ressemble a la téte et au bec de loiseau.

Sérapias langue (Serapias lingua)

Cette orchidée discrete, qui fleurit davril a juin, pousse dans
les pelouses seches. Ses fleurs sont pollinisees par les abeilles
solitaires. Une petite langue rouge est visible a lintérieur de la
fleur.




Orpin acre (Sedum acre)

Cette plante grasse, aux tiges rampantes et aux fleurs
étoilées jaune vif, pousse dans les pelouses seches, les
rocailles et méme les murs. Elle fleurit davril a juillet et est

trés résistante a la sécheresse.

Fun fact : Son nom « acre » vient du latin « acer » (piquant), en
référence a son gout legérement acre. Autrefois, on Lutilisait

comme substitut du poivre ! Une épice.. sauvage !

Leuzée conifére (Rhaponticum coniferum)

Cette plante spectaculaire, aux capitules
violettes, pousse dans les pelouses séches et
les rocailles. Elle fleurit de mai a juillet et attire
les papillons.

Fun fact : Son nom vient du grec « rhapontike »
(originaire de Pont-Euxin, ancien nom de la mer
Noire, notamment autour de lactuelle Turquie et
de la Géorgie), une region ou elle était autrefois
trés repandue.

Rue officinale (Ruta graveolens)

Une plante aromatique aux feuilles bleutées et a
lodeur puissante. Cette plante, aux fleurs jaunes,
était autrefois utilisee en meédecine et en cuisine.
Attention, son huile essentielle est toxique a haute
dose !

Fun fact : Dans lAntiquité, on croyait quelle
protegeait contre les sorcieres et les mauvais sorts.
Une plante.. magique ?

Lin de Léon (Linum leonii)

Une petite fleur bleue aux pétales délicats, qui
semble danser dans le vent. Ce petit lin, aux tiges
fines et aux fleurs bleu pale, pousse dans les
pelouses calcicoles et les rocailles. IL fleurit de mai
ajuillet et attire les abeilles et les papillons.

Fun fact : Son nom « leonii » rend hommage au
botaniste francais F. Leo, qui la découvert en
Moselle au XIXe siecle.



Laitue vivace (Lactuca perennis)

Une plante aux fleurs bleu pale, qui ressemble
a une laitue sauvage. Cette plante, aux fleurs en
capitules, pousse dans les pelouses calcicoles
et les rocailles. Elle fleurit de mai a juillet.

Stipe de Paris (Stipa gallica)

Une graminée aux inflorescences fines et soyeuses,
qui danse au gre du vent. Cette plante, aux longues
arétes plumeuses, fleurit de mai a juillet.

Fun fact : Ses inflorescences, transportées par

le vent, peuvent parcourir des kilometres avant
de trouver un sol calcaire pour germer. Une vraie
voyageuse.

Orlaya a grandes fleurs (Orlaya grandiflora)

Une apiacée élegante, aux fleurs blanches en ombelles,
qui ressemble a une dentelle de la nature. Cette plante,
aux feuilles finement decoupees et aux fleurs en forme
déventail, pousse dans les pelouses seches et les friches.
Elle fleurit de mai a aout.

Fun fact : Son nom « Orlaya » vient du naturaliste allemand
Johann Orlay, mais elle est aussi appelée « Dentelaire »

en reférence a la forme de ses fleurs, qui évoquent une
dentelle vegétale.

Les insectes et autres invertéebres

Empuse (Empusa pennata)

Avec ses yeux globuleux, son corps elance et sa téte triangulaire
surmontée d'une créte spectaculaire, lempuse ressemble a une tout
droit creature sortie d'un film de science-fiction. Pourtant, elle est bien
réelle et frequente les pelouses calcicoles, les garrigues et les lisieres
de bois de Dordogne.

Fun fact : Son nom vient du grec « empousa », un démon vampirique
de la mythologie gréco-romaine, qui sucait le sang des hommes
endormis.




Azurés en pleine reproduction

Un papillon bleu électrique qui pond ses ceufs sur
des plantes spéecifiques. En Dordogne, on croise

! souvent [Azuré commun (Polyommatus icarus), dont
les chenilles se développent sur les trefles ou les
luzernes.

Fun fact : Certaines espéces dazures, comme [Azurée
de la sanguisorbe (Phengaris teleius), sont des
championnes de la tromperie : leurs chenilles imitent
les larves des fourmis pour étre nourries par ces
derniéres.

Ascalaphe soufré (Libelloides coccajus)

Un insecte aux ailes transparentes et jaunes, qui ressemble a
une petite libellule. Lascalaphe, aux ailes tachetees de jaune
et de noir, vit dans les pelouses seches et les garrigues dans
lesquels il ne vole que par temps sufisamment chaud et
ensoleillé. Strictement diurne, il se nourrit de petits insectes et
de pollen.

Fun fact : Les ascalaphes doivent leur nom a une coincidence
etymologique. En grec ancien, ascalaphe désignait un hibou

et les Anglais les appellent ‘owlfly’ (« mouche-hibou ») en
référence a leurs grands yeux. Mais ce qui les rend encore plus
fascinant clest leur talent de voltigeur. Ils executent des vols
agiles et précis pour chasser leurs proies. Un vrai spectacle
aerien a découvrir a la lumiere du jour.

Cigale (Cicadidae)

La reine du chant estival, qui perce lair de ses stridulations.
" En Dordogne, On croise surtout la cigale commune (Lyristes
» 4 plebejus), dont le chant caractéristique résonne dés les

! premiers jours de lété. Les larves vivent plusieurs années

sous terre avant de devenir adultes.

aussi bruyant qu'une trongconneuse ! Et pourtant, elles ne
produisent pas de son avec leur bouche, mais avec un
organe special appele « tymbal ».

Lucane cerf-volant (Lucanus cervus)

Le plus grand coléoptére d'Europe, avec ses « bois

» impressionnants. Ce coléoptére, reconnaissable a
ses mandibules en forme de bois de cerf, vit dans les
vieilles chénaies et les pelouses calcicoles. Les males,
bien plus grands que les femelles, saffrontent pour
conquérir un territoire.

Fun fact : Les larves mettent 5 a 8 ans a se déevelopper
dans le bois mort avant de devenir adultes.




Les reptiles

Lézard vert (Lacerta bilineata)

Un reptile élance, aux ecailles d'un vert brillant et a la gorge

bleu vif. Ce lézard, qui peut mesurer jusqua 40 cm, vit dans des
espaces ensoleilles et secs, et se cache souvent sous des pierres.
Il se nourrit dinsectes et de petits invertéebres.

Fun fact : En cas de danger, il peut perdre sa queue pour distraire
son préedateur. Elle repoussera plus tard, mais plus courte et moins
colorée quavant.

¥ Faon (Capreolus capreolus)

s Un jeune chevreuil aux taches blanches, aussi gracieux
® quun danseur. Les faons naissent au printemps,

# camoufles dans lherbe haute. Leur mére les cache
pendant quelle broute, et revient les nourrir plusieurs
fois par jour.

Fun fact : Un faon reste immobile pendant des heures
pour eviter les predateurs. Méme siil vous voit, il ne
bougera pas d'un poil.. a moins que vous ne vous
approchiez trop.

Cigogne noire (Ciconia nigra)

Un oiseau majestueux, aux plumes noires et au bec
rouge Vvif. Moins connue que sa cousine la cigogne
blanche, la cigogne noire niche dans les foréts
riveraines et les falaises calcaires. Elle se nourrit de
poissons, damphibiens et de petits mammiferes.

Fun fact : Contrairement a la cigogne blanche, la
cigogne noire est trés discrete et evite les zones
habitées. Une vraie rarete !




