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Les éléments techniques présentés dans la suite du document sont issus des bulletins d’informations du Réseau
Zones Humides :

- Bulletin n°1 (septembre 2008) — Comment bien remplir son cahier de péturage ?

- Bulletin n°2 (février 2010) — L’entretien des rigoles

- Bulletin n°3 (septembre 2010) — Abreuvement du bétail et franchissement des cours d’eau

- Bulletin n°4 (mai 2011) — Franchissement des cours d’eau




Un peu de technigue

Comment bien remplir
son cahier de paturape ?

Les tourbieres et les prairies humides font Uobjet de diverses pratiQues apricoles dont le
paturape est certainement celle la plus développée. Cependant, s'il est aisé de noter dans un
registre les travaur mécaniques effectués sur une parcelle comme le passape d'un pyrobroyeur

a une date donnée, il n'est pas toujours évident de bien retranscrire les activités pastorales.

Pour-ciuoi r-emPlir- un calier de Pa't‘ur-aée 7

Pour étudier le lien entre une
eventuelle modification de la nature
d'une zone humide et Uévolution des
pratiQues pastorales.

Par eremple, il est parfois possible de
comprendre lUenvahissement par le
jonc diffus dune parcelle en
analysant les chanpements dans la
maniere de faire paturer le site :
hausse de la pression instantanée par
une aupmentation de la taille du lot
de bétes, prolonpement de la durée
de paturape ou encore un paturape
précoce une année passée...

Conent 7

- Cartooraphier les parcs de paturape et les codifier en

leur donnant un numéro par exemple.

- A chaque période de paturape,
informations sur un carnet : taille du lot (hombre et type
de bétes), date d'entrée, date de sortie, autres travaux

éventuels etc.
Lors des visites annuelles,
ces données pourront
ainsi  étre  transmises
facilement a Uanimateur
du Réseau qui établira
une synthése annuelle a
Uéchelle de Uadhérent et
du Réseau.

N'lLesitez pas 2
nous demander une
PL\O‘OLOCOPie Hes vues

cériennes des +lots

eXPloHLés )

epour acquérir des références techniques sur la
pestion des zones humides et les diffuser.

Les visites annuelles effectuées chez les éleveurs du
Réseau permettent de récupérer des données qui
peuvent étre synthétisées et valorisées aupres de
Uensemble du Réseau et dans toute la répion.

?Pour améliorer lintépration des zones humides
ans le systeme d'exploitation.

A Uéchelle de Uenploitation, noter précisément ce qui
est fait sur les zones humides et les prairies conneres
permet de se rendre compte si des améliorations du
systéme de production sont possibles d'un point de vue
économique et écologpique.
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Un peu de technique P len mjets o

discussions avec les
Uentretien des ripoles ~<<ploifants sgricoles
u+4lus.a+eur-s e Pr‘mr‘ues
L.umic'es, celui des
<<r~iéoles» est récurrent.
Mais a#en‘l‘ion, l'entretien
Hdes r‘iéoles nécessite
7uelﬁ‘ues Pr-écauﬁ'ons.

ouvrage formidable vient
Jd'etre PY lie srace av fravail des
animateurs de linstitt defude

occitane sur les us:ges ancien de leau :

Carnet de mission « Mendria de l'aiaa -
enciu&t‘e e+Lmoliv9uis+i7ue sur l'eau en
nontagne limousine »

Ed. DPoublevebe Qécup 24%I8 cnn,
50 P Occitan — Frances

Pretz : G €

Ce ciu'il Lot eviter :

un creusement frop important : dans la
majorité des cas, au-dela de 30 cm de
profondeur, la ripole se rapproche alors d'un
fossé dont le pouvoir drainant va modifier les
caractéristiques de la parcelle. Associé a un ,
piétinemnent du bétail, il y a un risque i

Vit .1 P

d'envahissement de la prairie humide par le @ - .;,-u','l Lot préconiser :

Jonc diffus, plante dont le bétail ne raffole

pas. une bande tampon entre le ruisseau et la
ripole : au moment des travaux principalement, il

un réseau trop dense : lorsque le linéaire de est conseillé de laisser une bande de vépétation

ripoles prend la forme darrétes de poisson, au niveau de la confluence entre la ripole et le

Uimpact sur Uhydrologie de la parcelle est rvisseau. Cela permet d'éviter une arrivée

fellement fort qQue son caractére humide massive de matiéres fines dans le milieu

disparait. La prairie devient rapidement séche aquatiQue, la qualité de LUeau est ainsi

en été, ne fournissant plus dherbe, et le niveau améliorée.

deau des ruisseaur devient critique pour le

maintien de la vie aquatique. eun entretien partiel des ripoles dune méme
parcelle agricole : ne pas entretenir

annuellement Uensemble du réseau permet a la
faune et a la flore de trouver refupe.

Avant de conmencer
des fravaux denandez une visite
de conseil.
AldlLérents ou non au Qéseau, vous pouvvez
contacter les animateurs de la CATZH
povr denander une visite de ferrain
Pr-éalable aux travaux c"ue vous

envis@éez. de Luire sur vos terrains

L-umic‘es ov a Pr-oximhLé [

) <

Ponte de orenovuille rousse

lorsque la végétation aquatiQue est
présente, la ripole devient le Llieu de
reproduction de  nombreur insectes
aquatiques et d'amphibiens. Il n'est pas rare
dy observer par eremple le triton palmé
caché dans les feuilles flottantes de olycérie
ou la orenouille rousse préte a s'enfoncer
dans la vase pour ne pas se faire attraper.
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Abreuvement du bétail
et -Fran-chissemeni des cours d'eau

Le passape des animaur dans le cours d'eau
provoque une déstructuration des berpes, et
des effondrements qui peuvent se pénérali-
ser sur l'ensemble d'un troncon.

Or. les poissons ont besoins dhabitals de
repos el de refuge oU ils se sentent protépés
des prédateurs. Ces habitals sont le plus
souvent des renfoncements créés par la
force du courant sous les berpes. Ces sous-
beroes se situent pénéralement sur la rive
entérieure d'un méandre.

Pour les espéces plus petites telles que les
chabots. mais aussi la plupart des inverté-
brés aquatiques, les pierres, cailloux et
oraviers constituent les principaur habitats.
Les sédiments qui sont mis en suspensions
dans Leau vont a terme s’infiltrer entre ces
caillour et boucher les interstices. Ce phéno-
meéne appelé « colmatape » étanchéifie
épalement le fond du cours d'eau el limite
les échanpes hydrolopiques entre le cours
deau el sa nappe daccompapnement. qui
est épalement celle de la zone humide laté-
rale.

La divagation du bétail dans les cours d'eau
s‘accompagne épalement de déjections
directement dans leau ou a prosimité. Les
problémes de pollutions orpaniques et
bactériolopiques surtout par Escherichia
Coli se posent alors. Ces pollutions
affectent bien entendu le milieu naturel
mais épalement le troupeau li-méme, ou
ceur en aval.



L es sof utions

olnciier le bétail a franchir le
. _ cours d'eau en des points locali-
1? 4 sés el aménagés.

v

-
e,

[ Protéper les berpes du
- cours deau si possible par des
Abreuvoir sur cours d'eau clotures ou en laissant la
ou pompe a prairie P ’ 2

ripisylve s'y développer.

Aménaper épalement des

Végeétation points dabreuvement sur le
ruisseau ou en dérivation sur une
Faune piscicole zone seche.
Dégradations En plus détre bénéfique
_ pour la vie aquatique, ces amé-
- Graviere'fo Préservations, napements apportent un meil-
‘Reéduction Rour laifraie 5 : - oo
R etnerments LA améliorations leur état sanitaire des troupeaun

en zone trés humide

En effel. ils améliorent la qua-
litée bactériolopique de leau
consommée, el limitent les
risques de mammites. de pana-
ris ou encore de parasitose.

W fréquentant les milieus humides.

. | /Préservation
! des habitats de sous-berges

3 B
Empierrement &

L: PASS@!"‘Q“‘@ . EKQMPEQ cje
réclisation clez un adlérent
Dans cel eremple, deur poleaur en
chéne reposent sur les berges en
travers du cours d'eau, sur lesquelles
onl été clouées des planches. Celte
installation permel le passape du
troupeau el des engins agricoles.
Celte construction est facile a mettre
en ceuvre et peu couteuse, De plus,
elle a un trés faible impact sur le
milieu car ni les berpes ni le Llit du
cours d'eau ne sonl modifiés.
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Un peu de technique

Franchissement des cours d'eau

Duns le dernier bulletin de liaison, nous avions abordé la guestion de la Pro‘»‘ec‘i‘ion des
cours deav. Pour compléﬁ‘er— le qu'e'/', NOUS vOUs proposons une liste non exlhaustive de
Jdifferentes metlhodes de Frranclissenent de cours Jeau, Plus ou moins lourdes a instal-
ler.

Les Pass%es +empor-air-es

Its souvent utilisés lors de chantiers ponctuels,
forestiers ou agricoles, et permettent de proté-
per les berpes et les lits des cours d'eau lors du
passape dengins lourds. En voici deuxr
egemples :

- des rondins de bois (pour la stabilité) et de
tubes en Polyéthylene Haute Densité, ou
PEHD (pour Uécoulement de lUeau) dans le Lit
du cours d'eau. A retirer en fin de chantier.

- des traverses métalliQues ou en bois en
travers du cours deau, sur lesquelles les
roues des engins peuvent passer.

Rondins et tube PEHD dans un ruisseau ;
cliché Cécilia Ferté — CREN Limousin

Le PaSSaée aéué

Cest un aménapement relativement simple, qui
consiste a consolider, souvent par empierrement, le
lit et les abords du cours d'eau au niveau du point
de passage. Il peut étre utilisé pour le passape des
animaur et des engins d'un coté a Uautre du cours
deau, mais épalement, comme point
dabreuvement pour le bétail. Ce type
daménapement est a privilépier pour les ¢ros
ruisseaus et les petites rivieres.

Passage a gué sur un affluent de la vienne (87)

Les Poﬂ+s

Plusieurs techniques sont possibles avec des impacts sur le lit du cours d'eau f\v} e
plus ou moins importants. La passerelle en est la forme la plus simple et la
moins perturbante pour le milieu (voir bulletin 3).

La pose d'une buse dans la lonpueur du cours d'eau, surmontée d'un remblai,
est une autre techniQue assez courante, mais Qui demande des moyens impor-
tants, le matériel et la pose étant assez chers et son impact sur le cours d'eau
rarement anondin. Cet aménapement nécessite d'enterrer une partie de la
buse afin de recréer le lit a Uintérieur de celle-ci. Il permet ainsi de minimiser
les perturbations de Uécoulement, de conserver un substrat naturel dans le lit
et de laisser passer la faune librement.

Mais attention a la réplementation sur Ueau lorsque Uon touche au lit dun
cours d'eau ! (voir p. 4)

Pour obtenir la méme stabilité qu'un pont busé, il est possible, et méme
conseillé, d'utiliser des demi-buses (béton), ou des demi-arches (PEHD). IU est
parfois nécessaire de modifier les berpes, mais le lit du cours d'eau reste épar-
oné. Si le cours d'eau est tres larpe, plusieurs tubes sont nécessaires. En fonc-
tion des variations de hauteurs d'eau induites, cet aménapement doit faire
Uobjet dune déclaration ou d'une autorisation de travaur auprés de la DDT.

La demi-arche installée ; Cliché Francois
Bontemps — Bocage Mayennais



L-a r‘ég’emen'{'a ion des treveux en cours cl'eau

Cette debinition est loin

Certains travaur sur les cours d'eau doivent faire lUobjet h : ,
d'etre evidente. Si vous avez

dune demande de déclaration ou dautorisation de
travaus au titre de la loi sur Ueau. un doute sur le stafutf Ju

cours é'eau, contacter le service

de Police He l'eau de votre CléPaf"lLe-

IL faut alors savoir si laménapement concerne bien un
cours deau au sens juridiQue du terme. Or définir un
cours deau et le différencier d'un fossé ou d'une ripole
n'est pas chose aisée.

nent ou les animateurs de la Cel-
lule d'Assitance Technigue.Zone
Humide (ov CATZH)

Voici Quelques éléments de réponses :

Contrairement a ce que lon peut e Or‘éanismes vivants
croire, ce n'est pas la taille qui définit

) ' - ' Un écoulement marqué contenant des orpa-
un cours deau mais son oripine m

; : nismes vivants peut étre assimilé a un cours
naturelle. Le cours deau a un Llit

| o deau. cest souvent le cas danciens fossés,
ng’rurel ou en avait un o}/on’f ripoles ou levades.
d'éventuels travaur de rectification :

un ruisseau ftransformé en fossé
reste un cours d'eau.

9 Debit av cours de 'annce

Le cours doit avoir un débit suffisant une majeure partie de Uannée. C'est un critére assez imprécis et variable
suivant les cas. C'est pourquoi on utilise les différentes données carfooraphiques déja existantes. Mais il arrive
qQue tous les cours d'eau ne soient pas carfopraphiés... Sur les cartes IGN, sont considérés comme cours d'eau
les lipnes pleines et en pointillés.

® Sil’écoulement concerné par les travaux est bien un
cours d’eau, la loi sur ’eau impose une demande de
déclaration ou d’autorisation de travaux si ceux-ci
sont susceptibles de :
- créer des modifications du courant
(accélérations ou ralentissements) et des
hauteurs d’eau
- perturber la mobilité des poissons par la création
de chute ou de courants forts

Des solutions
existent povr effec-
fuer cles améneéemen'fs

r-esPec'DLVeux c‘es cours

- modifier le profil en travers et ou en long Feav of s"’V‘Pl"‘C‘e" les
(modifier sa largeur et sa pente) denarcles adnministra-
- le dévier de son cours habituel fives, confacter les

- réduire la luminosité (dans le cas d’une buse par animateurs de la
exemple) CATZH

- modifier la nature des berges (consolider ses
berges avec des blocs)

- d’extraire des sédiments (curage) o

- de détruire des frayéres (gravieres, blocs, bancs

de sable, végétaux aquatiques)

® Toute destruction de frayére est soumise a procé-

dure d’autorisation au-dela de 200 m2 et déclaration -.

en-deca, quelque soit la nature de I’écoulement.
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