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Le Conservatoire intervient sur ce site en partenariat avec :

Avec le soutien financier de :

Venez sillonner ces espaces naturels 
et découvrir leur patrimoine remarquable !

Depuis 1992, le CEN Nouvelle-Aquitaine contribue à préserver les 
espaces naturels et les paysages remarquables de notre région. 
Notre association est composée de représentants de la société civile, 
d’organismes liés à la protection de l’environnement, des collectivités 
territoriales… 
Avec l’appui d’un Conseil Scientifique guidé par des spécialistes, 
nous assurons une gestion adaptée des milieux naturels que nous 
maîtrisons.
Le Conservatoire porte les enjeux environnementaux au cœur de 
l’économie des territoires et assure la transmission de ce patrimoine 
naturel aux générations futures.

Se rendre à
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Accés pédestre balisé 
depuis le parking de 
l’église Saint-Hilaire 
dans le bourg 
d’Availles-Thouarsais, 
rue de Bel air. 

Commune
Availles-Thouarsais

Availles-
Thouarsais

D 
12

1

vers Airvault

N

D 
12

1
D 

14
5

vers 
Saint-Généroux

vers Argentine

Le Thouet

Vallée des 
Vaux

Vallée du 
Fourbeau

Ici le Conservatoire intervient pour les générations futures.
Ensemble, préservons ce site naturel :



Vu !Vu !
Lors de votre balade, observez et amusez-vous 
à reconnaître les espèces suivantes !

Des entailles dans la plaine
Les val lées sèches d’Avai l les-Thouarsais, 
creusées par d’anciens affluents du Thouet durant 
les glaciations d’il y a environ 1,6 millions d’années, 
forment deux entailles soudaines. La forte pente 
des coteaux exposés au sud et la nature calcaire 
du sol sont des conditions qui ont permis le 
développement d’un habitat patrimonial : la 
pelouse sèche calcicole.

L’essentiel du paysage est dominé par la grande 
culture intensive. Sur ce plateau, les vues 
portent loin et les surprises paysagères sont 
peu nombreuses. Cependant, pénétrer au cœur 
de ces vallées est un dépaysement total tant 
l’impression d’isolement est forte.

Un patrimoine naturel sauvegardé
L’habitat de pelouse sèche calcicole abrite un grand nombre 
d’espèces méridionales. Vous pourrez découvrir une flore 
rare et menacée telle que l’Astragale de Montpellier ou 
encore l’Hélianthème des Apennins.

Menacées par l’abandon du pâturage, ces pelouses se 
boisent petit à petit et l’habitat se raréfie. L’intervention 
du Conservatoire depuis 1998 s’est vue concrétisée par 
le retour de nombreux papillons de jours (59 espèces 
recensés) et naturellement leurs prédateurs (oiseaux, 
chauves-souris…).

Info balade
Sentier découverte : 2,5 km 
Durée : 1 h 30
Niveau : Moyen

En parcourant 
le sentier vous en 
apprendrez plus sur 
la vallée, le paysage, 
la gestion du site et son 
partrimoine naturel.

Média d’interprétation

Ophrys 
araignée
(avril à juin)

Azuré du serpolet
(mai à août)

Astragale de 
Montpellier

(mai à septembre)

Aides du 
gestionnaire

Orchis 
brûlée
(avril à juin)

Bel argus
(mai à septembre)

Mercure
© V. Babin

Hélianthème 
des apennins
(mai à juillet)


